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«МЫ ХОТИМ ВАМ ПОЖЕЛАТЬ» 

 

Дорогие женщины!  

Наступил самый прекрасный день 

женской красоты — 8 Марта! Праздник 

весны, вдохновения, цветов 

и отличного настроения. Пусть в этот 

день сбудутся все 

заветные 

и долгожданные 

мечты, оправдаются 

надежды, а жизнь 

наполнится теплом 

и всеми красками 

радуги. Желаю 

всегда иметь рядом 

крепкое мужское 

плечо, поддержку 

и понимание. Желаю найти женское 

счастье, а нашедшим — сохранить. 

Оставайтесь всегда бесподобными, 

нежными и обаятельными. Украшайте 

этот мир, радуйте нас, вдохновляйте 

на подвиги!  



 

 

 «БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ В ДОУ»  

 

Автор рубрики:  

Наталья Валентиновна Гусева, 

заведующий  

МДОУ «Детский сад № 148» 

Дорогие коллеги и родители, 

Я хочу поделиться с вами важным 

событием, которое происходит в нашем 

детском саду – наше волонтерское 

движение! Оно стало настоящей находкой для нашего учреждения, 

объединив неравнодушных людей, готовых помочь и поддержать. 

Волонтеры в нашем саду, а это сотрудники и родители помогают 

организовывать различные мероприятия: творческие мастерские, 

игровые занятия и конкурсы. Их поддержка позволяет создавать 

более яркую и разнообразную атмосферу для детей, развивать их 

творческие способности и социализацию. 

Кроме того, волонтеры способствуют укреплению связи между 

родителями и педагогами, создавая дружескую атмосферу и 

взаимопонимание. Мы уверены, что совместные усилия помогут 

нам воспитать более счастливое и гармоничное поколение. 

Присоединиться к волонтерскому движению может каждый 

желающий. Мы всегда открыты для новых идей и инициатив. 

Если у вас есть желание участвовать или предложить свой проект, 

обращайтесь к нам! 

Спасибо всем, кто уже активно участвует в нашей программе. 

Ваша помощь и поддержка невероятно важны для нас и, прежде 

всего, для наших детей. 



 

«КАЛЕНДАРЬ ПАМЯТНЫХ ДАТ» 

Сказка «Братец Март» 

Автор: Ирис Ревю 

Жил-был братец Март. Все лесные 

жители относились к нему с 

большим уважением, вот только они 

никак не могли понять, почему Март 

такой непостоянный. То теплым 

ветром подует, зазвенит ручьями, то 

напустит холод, и все дороги 

снегом заметёт, то лёд на реках сломает, то опять ледяной коркой 

закроет. 

— Братец Март, — как-то поинтересовалась у него белка, — что-то 

у тебя семь пятниц на неделе — то тепло, то холодно. И почему 

до сих пор такие большие сугробы в лесу? Уже весна, пора им 

исчезнуть вовсе. Белку поддержал ёж. 

— Братец Март, — сказал он, — когда в воздухе весной повеет? Мы 

от холодов уже устали. С ежом была согласна синица. 

— Братец Март, — спросила она, — когда чёрная земля покажется? 

Когда насекомые проснутся? Голодно нам. А братец Март всё 

выслушивает, да отмалчивается только. Март с зимним месяцем 

Февралем соседствует, а тот ух как силён! Но знает Март, что есть 

у него верный союзник – солнышко. Как надоест Марту упрёки 

выслушивать, так улыбается он широко солнышку, а то — в ответ 

ему. И тогда проваливаются сугробы, в воздухе веет весной, 

появляются проталины, просыпаются насекомые…А однажды 

загрустил Март. Сел и пригорюнился. В это время побежал по 

ложбинке юркий ручеек. Спел ручеек братцу Марту веселую, 

журчащую песенку. Приободрился Март и пошёл в гости к братцу 

Апрелю. Пора напомнить Апрелю, чтобы готовился весеннюю 

эстафету принимать! 



  

«СОЦИАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР БФ «АНТОНОВЦЫ»» 

АВТОР РУБРИКИ: 

Директор Благотворительного 

фонда 

Антонова Оксана Сергеевна 

 

Дорогие дети, уважаемые 

воспитатели и родители! 

 

Сегодня я хочу поговорить с 

вами о важной теме — 

добровольчестве и 

благотворительности. В нашем мире доброта и взаимопомощь 

способны творить настоящие чудеса. Каждый из нас может внести 

свой вклад в улучшение жизни окружающих, и именно об этом мы 

должны помнить. 

 

Наш благотворительный фонд "Антоновцы" существует, чтобы 

помогать тем, кто в этом нуждается. Мы 

организуем различные мероприятия, 

направленные на поддержку детей и семей, 

оказавшихся в трудной ситуации. Но для нас 

очень важно, чтобы вы, дети, тоже 

участвовали в этом процессе. 

Добровольчество — это не только 

возможность помочь, это еще и путь к 

личностному росту и развитию. 

 

Когда вы участвуете в благотворительных 

акциях, вы учитесь сопереживать, сотрудничать и работать в 

команде. Вы понимаете, что каждый ваш маленький поступок 

может принести радость и комфорт тем, кто в этом нуждается. 

Помните, что добро возвращается. Если вы помогаете другим, 

мир вокруг нас становится лучше. 



 

 

Мы планируем множество интересных мероприятий для детей: 

сбор игрушек и книг, участие в экологических акциях, создание 

поздравительных открыток для пожилых людей. Каждый из вас 

сможет внести свою лепту, и вместе мы сможем добиться 

больших результатов. 

 

Хочу призвать всех вас не оставаться в стороне. Проявляйте 

активность и доброту, говорите об этом со своими друзьями и 

родителями. Будем создавать доброту вместе! Ваша энергия и 

улыбки — это самое ценное для нас. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

      
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

Спасибо за ваше сотрудничество и 

поддержку. Я уверена, что вместе мы 

сделаем мир лучше! 

 
 



  

«КОПИЛКА СОВЕТОВ: ВЕСЕННЯЯ ПРОГУЛКА С 

ДЕТЬМИ»  

АВТОР РУБРИКИ: старший воспитатель  

Барамошкина Светлана 

Константиновна  
Прогулки на свежем воздухе в это время 

особенно важны для развития детей, как 

физически, так и эмоционально. Прогулки с 

детьми дошкольного возраста способны не 

только обогатить их знания о мире, но и укрепить 

отношения между родителями и их маленькими 

спутниками жизни. В данной статье мы подробно рассмотрим, как 

организовать весеннюю прогулку с детьми, чтобы она стала не только 

приятной, но и полезной. 

Сборы перед выходом 

Начните с составления плана. Подумайте, куда вы хотите пойти: в парк, в 

лес или в ближайший двор? Каждый из этих вариантов имеет свои плюсы и 

минусы. При выборе места важно учитывать возраст детей и их физическую 

активность. Убедитесь, что выбранное место безопасно и удобно для 

посещения с детьми. 

Не забудьте о необходимых вещах для прогулки. Возьмите с собой воду, 

легкие закуски, а также средства для защиты от солнца или насекомых. 

Одежда должна быть комфортной и подходить под погоду. 

Определение маршрута 

Выбирая маршрут, постарайтесь сделать его интересным и познавательным. 

Разнообразие в пути поможет удержать внимание ребенка. Например, можно 

заранее запланировать остановки на интересных объектах: красивых 

деревьях, цветах или играх на детской площадке. Прежде всего, важно, 

чтобы прогулка была разнообразной и веселой. 

Полезные занятия во время прогулки 

Наблюдение за природой 

Во время весенней прогулки с детьми дошкольного возраста стоит уделить 

внимание наблюдению за природой. Пора весны насыщена изменениями, и 

ребята с радостью откроют для себя, как разлетаются семена, как 

распускаются цветы, и как животные восстанавливаются после зимней 

спячки. 

 



 

Игры на свежем воздухе 

Игры на свежем воздухе не только веселят детей, но и развивают их 

физические навыки. Побегайте вместе с ними, поиграйте в «Прятки» или 

«Салки». Также можно организовать небольшие спортивные соревнования: 

кто быстрее добежит до определенного места. Важно помнить, что дети 

дошкольного возраста любят двигаться и проявлять себя. 

Изучение растений и животных 

Весной природа пробуждается, и изучение ее 

разнообразия — это прекрасная возможность 

для обогащения знаний. Обсуждая 

повстречавшиеся растения, расскажите детям о 

том, какие из них съедобные, а какие — нет. Это 

поможет развить у них интерес к экологии и 

заботе о природе. 

Экологические идеи 

Весной прекрасно подходит время для уроков о 

защите окружающей среды. Как только вы 

увидите мусор в парке или лесу, вы можете 

обсудить с детьми, как важно сохранять чистоту и заботиться о природе. 

Дети могут помогать собирать мусор (разумеется, под вашим контролем) и 

самим делать свои выводы о важности этого действия. 

Заключение 

Весенняя прогулка с детьми дошкольного возраста — это не 

просто возможность провести время на свежем воздухе, но и 

уникальная возможность для их обучения и развития. Каждая 

прогулка наполняет жизнь яркими моментами и ощущениями, 

формируя у детей любовь к природе и желание исследовать 

окружающий мир. 

Готовясь к прогулке, разработайте интересный план маршрута 

и набор активностей, которые не только развлекут, но и 

обогатят знания вашего ребенка. Наблюдение за природой, 

игры на свежем воздухе и обучение о мире вокруг — все это 

создаст незабываемые воспоминания и укрепит 

взаимоотношения. Весенние прогулки дарят радость не только 

детям, но и взрослым, открывая новые горизонты для 

взаимопонимания и общения. 
 



  

«ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ В ДОУ» 

АВТОР РУБРИКИ: 
Директор БФ «Антоновцы»,  

воспитатель 1 квалификационной категории, 

Антонова Оксана Сергеевна  

 

В современном мире, где экология 

становится всё более актуальной темой, мы в 

нашем детском саду придаем этому 

направление большое значение. Мы верим, что 

важно воспитывать у детей уважение к 

окружающей среде с раннего возраста, и 

активно реализуем экологическое воспитание 

в нашей практике. 

 

Одним из ключевых элементов нашей 

программы является сортировка вторсырья. Мы 

объясняем детям, как и почему необходимо 

заботиться о природе, и учим их правильно 

утилизировать отходы. В рамках проектa "Крышки 

помогайки", организованного благотворительным 

фондом "Антоновцы", мы собираем пластиковые 

крышечки. Эти крышечки не только служат 

элементом сортировки, но и имеют гораздо более 

высокую ценность: из них будет изготовлена уличная 

мебель для благоустройства нашего города! Дети с 

радостью участвуют в сборе, понимая, что их 

маленькие усилия могут привести к большим 

переменам. 

 



 

Кроме того, мы активно 

участвуем в акции "Бумага на 

благо". Собирая макулатуру, мы 

передаем её в благотворительный 

фонд "Дети Ярославии", тем 

самым оказывая помощь детям с 

тяжелыми заболеваниями. 

Процесс сборки бумаги становится 

для наших малышей не только 

полезным занятием, но и 

возможностью внести свой вклад в 

общее дело – помочь тем, кто в 

этом нуждается. 

 

В нашем детском саду мы стремимся создать атмосферу активного 

участия и гражданской ответственности. Каждый малыш может стать 

защитником природы и благотворителем, принимая участие в наших 

экологических инициативах. Мы надеемся, что эти уроки будут с ними на 

протяжении всей жизни, вдохновляя их заботиться о планете и помогать 

другим. 

 

Давайте вместе воспитывать новое 

поколение, которое понимает 

важность экологических практик и 

готово действовать ради общего блага! 

 
 

 

 



  

«РАЗВИВАЕМСЯ, ИГРАЯ» 

 

Составь рассказ по картинкам  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реши ребусы 

  



 

«ЛЕНТА НОВОСТЕЙ» 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

АВТОР РУБРИКИ:  учитель-логопед Шаронова 

Елена Сергеевна 

 

1. С радостью сообщаем, что наша Масленица 

принимает участие в Ярославском открытом конкурсе 

масленичных кукол «Краса Масленица»! 🌼✨ 

Это уникальная возможность продемонстрировать наше 

традиционное искусство и творческий подход к 

созданию кукол, которые с любовью и заботой 

отражают дух Масленицы. 🎭❤️ 
 

2. С радостью 

сообщаем, что 

Цветкова 

Василиса, воспитанница нашего детского 

сада, стала Лауреатом 2 степени! 

🌟 Поздравляем Василису с этой 

замечательной победой и гордимся ее 

успехами! 

Особая благодарность музыкальному 

руководителю Людмиле Владимировне 

Абрамовской за поддержку и вдохновение, которые она дарит нашим детям! 

Вместе радуемся достижениям и продолжаем развиваться! 🌈👏 

 

3. 10 марта наши воспитанники группы 

"Цветочный город" вместе с педагогами 

Светланой 

Васильевной 

Хохловой и 

Марией 

Сергеевной 

Абрамовой 

приняли участие 

в замечательном концерте, организованном для 

проживающих ГБУ СО ЯО ЯОГЦ 

 

 



  

«БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ: ПОДДЕРЖКА И ЗАБОТА В 

НАШЕМ УЧРЕЖДЕНИИ» 

В нашем учреждении реализуется множество 

благотворительных акций и проектов, 

направленных на помощь тем, кто в ней 

нуждается. Наша миссия — поддерживать 

нуждающихся и делать мир лучше. 

Одним из ключевых проектов является 

"Коробка мужества". Мы отдаем дань 

уважения нашим военным, поддерживая их в 

трудное время. Регулярно мы передаем 

гуманит

арную 

помощь 

защитни

кам, обеспечивая их 

необходимыми вещами и 

продуктами. Каждый вклад 

важен, и благодаря 

неравнодушным людям мы 

можем выразить нашу благодарность тем, кто стоит на страже нашего 

мира. 

 

Еще одной важной акцией является 

"Согреем души тёплым чаем". Она 

направлена на поддержку пожилых 

людей. В рамках этой акции мы 

организуем встречи, где именно общение 

и теплота являются основой заботы о 

старшем поколении. Мы стремимся 

создать атмосферу уюта и понимания, 

помогая пожилым людям чувствовать 

себя нужными и важными. 



 

 

Каждый декабрь мы проводим акцию 

"Помощники Деда Мороза". Эта инициатива 

собрала вокруг себя множество людей, 

которые готовы порадовать детей из 

малоимущих и многодетных семей, а также 

детей с инвалидностью и сирот. Мы 

собираем новогодние подарки, и каждый 

подарок становится символом надежды и 

радости. 

 

Не забываем и о наших меньших братьях. 

Акция "Спаси усатых-полосатых" 

направлена на сбор кормов и аксессуаров 

для бездомных животных, а также тех, кто 

находится на передержке. Эти пушистые 

существа нуждаются в заботе и внимании, 

и мы можем помочь им, собрав 

поддерживающие вещи. 

 

Также мы реализуем акцию "Собери ребёнка в 

школу". Она направлена на сбор канцелярских 

и школьных принадлежностей для детей-

переселенцев из малоимущих и многодетных 

семей. Образование — это важная часть жизни, 

и мы стремимся обеспечить детей всем 

необходимым для комфортного обучения. 

 

 

 

 

 

 

  

Присоединяйтесь к нашим благотворительным 

акциям! Вместе мы сможем сделать много 

хорошего и изменить жизни к лучшему. Ваше 

участие и поддержка имеют огромное 

значение. 

 

 
 



  

«ПОДСЛУШАНО В ГРУППЕ № 11» 

АВТОР РУБРИКИ: учитель-логопед 

Махиня Любовь Александровна 
 

Мы «Подслушали» в группе № 11 рассуждения  

дет ей о весне 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дима И.: 

«Люблю, потому что снег тает 

и быстро приходит лето» 

Рома Б.: 

-«Люблю, потому что снега и  

льда нет» 

Семён К.: «Люблю за 

лужи, бегать по ним» 

 

Алиса Ак.: 

«Потому что после весны лето 

и можно гулять» 

Степан Гл.: 

«Рыбачить можно» 

«ПОЧЕМУ ТЫ ЛЮБИШЬ ВЕСНУ?» 
Маша Б: «Можно 

бегать по травке» 

Артём К.: «Можно кататься 

на велосипеде, самокате, 

бегать по улице» 

Иван С.: «Люблю, потому 

что весна красивая» 



 

«БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ЯРМАРКА В ДЕТСКОМ САДУ: «Вмест е 

за наших защит ников»» 

АВТОР РУБРИКИ: воспитатель 

Кутузова Ирина Николаевна 

В нашем детском саду прошла 

благотворительная ярмарка, 

которая собрала детей, 

родителей и воспитателей для 

важного дела – поддержки 

российских военных, 

участвующих в специальной 

военной операции. Это событие 

объединило коллектив и 

воспитанников, показав, что 

даже маленькие сердца могут 

делать большие дела. 

Ярмарка состоялась в уютном дворе детского сада, где каждая группа 

организовала площадки с игрушками, поделками, выпечкой и 

сладостями. Дети с увлечением готовили свои изделия, а родители с 

радостью поддерживали их начинания.  

Особый интерес у посетителей вызвали кулинарные шедевры, 

приготовленные с любовью руками мам и пап. Пироги, печенье, варенье 

и множество сладостей моментально разлетелись среди покупателей. 

Каждая покупка стала не просто жестом поддержки, но и символом 

солидарности с теми, кто защищает нашу страну. 

Все собранные средства были переданы в фонд, помогающий 

военнослужащим и их семьям.  

Выражаем благодарность всем, кто принял активное участие в 

организации и проведении ярмарки. Благодаря вашей поддержке мы 

смогли реализовать эту замечательную идею и внести свой вклад в 

общее дело. Мы надеемся, что эта традиция будет продолжаться, и в 

следующем году мы снова соберемся вместе, чтобы поддержать наших 

героев. 

 



  

«ПОЗДРАВЛЯЕМ» 

 

 

 

Поздравляем 

именинников МАРТА 

всех групп детского 

сада  

с Днём рождения!!! 
 

Разве могут быть сомнения, 

В том, что лучше  

всех ты в мире, 

Наступил твой День рождения, 

Раскрывай ладошки шире,  

Принимай скорей подарки 

И, конечно, поздравления. 

Будет радостным и ярким 

Пусть сегодня настроение! 
 

 

150065, Российская Федерация, Ярославская область, 

город Ярославль, 

ул. Папанина, д. 6а 

E-mail:  yardou148@yandex.ru 
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