
2 
 

 

Электронная версия: https://vk.com/club205865703 
 

МДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 148» 

  

       

                                                         
 

 

 

 
                                                                    

2 

«КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ» 
 

                                 Стр. 8 

«УМНИКИ И УМНИЦЫ» 

 

                            Стр. 9 - 10 

«ПРЕЗЕНТАЦИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА» 

Стр.7 

«ВЫПУСКНОЙ В ДОУ – 
ОЧЕНЬ ВАЖНЫЙ 

ПРАЗДНИК» 
                                   Стр.2-3  

 

Ежемесячная информационно — познават ельная газет а  

«РОДИТЕЛЯМ СЛЕДУЕТ 

ЗНАТЬ» 
 

                          Стр.12 - 13 

«НЕПОСЕДЫ» 
 стр.11  

 

«ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА» 
 

                          Стр.14 

ВЫПУСК № 8, 

 МАЙ, 2024 

ТЕМА ВЫПУСКА: 

«ВЫПУСКНОЙ БАЛ В 

ДЕТСКОМ САДУ» 

  

 

 

«КАЛЕНДАРЬ 
ПАМЯТНЫХ ДАТ» 

Стр.4 - 6 

«ГОРОД ДЕТСТВА» 
 

                          Стр.16  

«ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ПОДДЕРЖКА 

ВЫПУСКНИКОВ» 
СТР. 15 

 



2  

«ВЫПУСКНОЙ В ДОУ – ОЧЕНЬ ВАЖНЫЙ ПРАЗДНИК» 

 

Наталья Валентиновна Гусева, заведующий 

МДОУ «Детский сад №148» 
 

Уходят дети школьною дорогой, 

Но остаётся в них частица нас! 

От сада детского до школьного порога 

Их провожаем в школу. В добрый час! 

Вот и подошёл к концу учебный год. По 

традиции в каждой дошкольной организации в 

это время проводятся выпускные балы, и наш 

детский сад торжественно и красиво проводил 

своих выпускников во взрослую жизнь. 

Выпускной в детском саду – очень важный праздник для детей и их 

родителей. Он приходит совершенно неожиданно. Казалось бы, только 

вчера родители привели своих малышей, а сегодня уже пора прощаться с 

этим уютным местом, которое стало для детишек настоящим вторым 

домом. 

В нашем детском саду мы сделали всё для того, чтобы для наших 

выпускников и их родителей этот праздник стал незабываемым. Для детей 

– это первый в их жизни выпускной бал. Для родителей – это ещё один 

преодолённый вместе с детьми рубеж. А для педагогов – это ещё одно 

расставание с любимыми воспитанниками. 

Дорогие выпускники, впереди вас ждут новые свершения, большие 

приключения, интересные стремления и достижения. Пусть в школьной 

жизни будет много нужных знаний, чудесных открытий и верных 

друзей. Удачи вам в школьной жизни! 
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«КАЛЕНДАРЬ ПАМЯТНЫХ ДАТ»  

 
 9 МАЯ 

Группа "Сказка" поздравляет всех с Днем Победы! Сегодня мы благодарим 

наших дедов и прадедов за героизм и отвагу, за мирное небо и улыбки 

детей. Желаем вам любви, светлой радости, счастья и гармонии в семье. 

Берегите родных, и их любовь, всегда поддерживайте близких. 

 

 
В группе "Цветочный городок", проведена беседа, посвященная Дню 

Победы "Пиджак фронтовика". Ребята были очень заинтересованы, 

Светлана Васильевна с удовольствием отвечала на множество вопросов. 
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В ДОУ для ребят групп №11, №13, №17, №18 был проведен квест, 

приуроченный к празднованию Дня Победы. А как это было смотрите сами! 

Спасибо учителям - логопедам Шароновой Е.С. и Новожиловой Н.В., 

музыкальному руководителю Абрамовской Л.В., инструкторам по 

физической культуре Толзиной М.А., Плескачевой О.А. и учителям - 

дефектологам Чекауровой А.А. и Малиновской Е.В. 

  
 Торжественный музыкальный концерт в честь Дня Победы в детском саду! 

В нашем саду прошёл трогательный военно-патриотический концерт, 

посвящённый великому празднику – Дню Победы. 

Наши юные артисты, маленькие воспитанники подарили всем 

присутствующим незабываемые эмоции своими душевными 

выступлениями. 

 Ребята читали стихотворения о героях войны, пели песни о мире и 

Родине, танцевали. Это мероприятие дало ребятам возможность 

прикоснуться к истории своей страны и её героям. 

Мы благодарим юных артистов, воспитателей групп №8, №10, №12, №14, 

учителей - логопедов Шаронову Е.С. и Новожилову Н.В., и музыкального 

руководителя Звереву Н.А. за подготовку этого концерта. 

 С праздником, дорогие друзья! 
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15 МАЯ отмечается ни на что не похожий, очень душевный и глубокий по 

замыслу праздник – Международный День семьи. Семья – это самое главное 

в жизни для каждого из нас. Семья – это близкие и родные люди. Те, кого 

мы любим, с кого берём пример, о ком заботимся, кому желаем добра и 

счастья. 

В рамках празднования Международного дня семьи в нашем детском саду во 

всех группах проводятся мероприятия, посвящённые этой дате. 

Содержание и форма проведения мероприятий для каждой группы 

определялись индивидуально в зависимости от возрастных особенностей 

детей и сложившихся традиций взаимодействия с семьями воспитанников. 

В группе "Зайчики" уже прошел День семьи! А как это было смотрите сами. 

Огромное спасибо за проведение музыкальному руководителю Ланцевой 

Татьяне Сергеевне и воспитателю Вахтиной Нине Николаевне. 

  
Мероприятие с родителями "Семейное счастье". 

Почтальон Печкин принёс письмо по адресу: Детский сад 148 группа " 

Петушок ", в этом письме были загадки про семью, которые ребята с 

радостью разгадали, все ребята ответили как зовут их мамочек, папочек, 

бабушек, дедушек ! Вместе с родными сделали пальчиковую гимнастику " 

Моя семья" и физкультминутку " Кто живёт у нас в квартире". Как известно 
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семья крепка традициями, группа "Петушок" - это большая семья, которая 

не изменяет традиции каждый год собираться в честь праздника День 

Семьи! В этом году решили посвятить вечер традиции семейного чаепития 

и изготовить отрывную аппликацию " Чайная пара " совместно с 

родителями! Все справились с заданием и в группе появились настоящие 

семейные шедевры! Праздник украсили весёлые собачки из шаров, которые 

родители изготовили для своих детей! Дети и родители прекрасно провели 

время и сохранили ещё момент в копилку " Семейного счастья ". 

    
Во второй младшей группе детского сада "Звездочка" произошло 

удивительное событие, посвященное Дню семьи. Ребята и их родители 

собрались вместе, чтобы отметить этот важный праздник. 
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«ПРЕЗЕНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА» 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Познакомьт есь с планом мероприят ий  

в дет ском саду на май, 2024г. 

 

 

Мероприятие, содержание  Дата (период) Группы (контингент) 
Организация выпуска детей в школу. 

 

24.05.24 – 12 гр. 

(15:20) 

28.05.24 – 17 гр. 

(15:20) 

29.05.24 – 18 гр. 

(15:20) 

Подготовительные к 

школе группы 

Участие в конкурсе  

«Наш Яковлевский храм» 
до 19.05.24 Старшие, 

подготовительные 

группы 

Участие в городском конкурсе 

«Разноцветный Ярославль мой» 
с 15.05.2024 по 

20.05.2024 

Все группы 

Участие в акциях «Окна Победы», 

«Открытка Победы» 

9.05.24 Все группы 

Проведение проектов «Огород на окне» Конец мая Все группы 

Квест, посвященный 9 мая 7.05.24 Средняя, старшая 

Концерт, посвященный 9 мая 8.05.24 Средняя, старшая, 

подготовительная к 

школе группа 

Мероприятия в рамках «День Семьи» 13.05 - 28.05 Все группы 

Выпуск газеты «Город Детства» В течение месяца Все группы 

Итоговое мероприятие еженедельно по 

темам недели. 

В течение месяца Все группы 

Изменение и пополнение информации в 

Уголках родителей. 

В течение месяца. Все группы 

Обеспечение активности 

взаимодействия с семьей через 

тематические встречи родителей со 

специалистами. 

В течение месяца. Все группы 

Педагогическое просвещение родителей 

через работу официального сайта ДОУ и 

группу в ВК  

В течение месяца. Все группы 
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«КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ» 

«Учимся наблюдать за изменениями в природе в мае» 

 

  

Вот и наступил май. Солнце с каждым 

днём пригревает все сильнее. Весна - это 

самое полезное и приятное время года.  

Наблюдать за природой – это очень 

интересное и познавательное занятие, 

формирует у ребёнка знания о природе, 

бережное отношение к ней. 

В процессе наблюдения дети учатся различать формы, величины, цвета. 

При наблюдении за живыми существами (насекомыми, птицами, 

зверьми), дети познают характер движения и звуки. В ходе данных 

наблюдений у детей развиваются такие качества, как сообразительность, 

наблюдательность, умение сравнивать и делать выводы. 

Можно понаблюдать за весенним дождем, рассказать, что зимой было 

холодно, шел снег, теперь стало тепло — идет дождь. 

В весенний период дошкольники наблюдают появление на деревьях 

зеленых листочков. Можно предложить им сравнить ель и березу, 

рассмотреть цветущую сирень. Отметить, как красиво стало за окном: 

деревья позеленели, на них распустились листья, цветут кустарники. 

Большую радость дошкольникам доставляют первые весенние цветы.  

Особый интерес у малышей вызывает появление насекомых в весенний 

период.  Познакомьте ребят с бабочкой, жуком (майский жук, божья 

коровка), кузнечиком, с особенностями их внешнего вида, движениями, 

учит различать их. 

Выберите для сравнения какой-нибудь объект на улице и наблюдайте за 

его изменением каждый день. Например, обратите внимание малыша на 

весенней прогулке, что сегодня на газоне еще лежит снег, а завтра там 

уже просто мокрая земля, через несколько дней здесь можно будет 

увидеть первую травку, а затем уже и яркие цветы. 

При таком общении у ребенка расширяется словарный запас и 

развивается активная речь. 

Устройте с детьми «огород на окне»: в один ящик посадите лук-репку и 

дольки чеснока на зелень, в другой — корнеплоды свеклы, петрушки, 

сельдерея. По мере прорастания растений, делайте зарисовки. 

прорастет, можно использовать как витаминную добавку к обеду. В 

специальном ящике можно выращивать по 1—2 экземпляра комнатных 

сортов огурца, томата, горошка. «Огород на окне» может существенно 



  

 

 «УМНИКИ И УМНИЦЫ» 

Воспитатель: Игнатова Алина Алексеевна  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

«Дорогие мои  звездочки, наши красивые и взрослые 

выпускники, сегодня вы покидаете этот детский сад, 

а впереди вас ждет новый этап жизни под названием 

«школьная пора». Мы очень вас любим и желаем вам 

большого счастья в дальнейшей жизни. Желаем вам 

никогда и ничего не бояться, поддерживать друг 

друга во всем, смело покорять новые знания, 

стремиться к ярким звездам славы и успеха и гордо 

шагать по просторам счастливой жизни». 
 

 

Ребята, будьте добрыми, веселыми, 

озорными, талантливыми, смелыми, 

дружными, послушными, неутомимыми.  

Надеемся, что на жизненном пути вы 

проявите себя достойными, честными и 

открытыми людьми. Идите по жизни всегда 

с горящими глазами и с верой в свои силы! 

И пусть у каждого из вас сбудется всё, о чём 

мечтает ваше доброе сердце. Успехов и 

новых достижений вам.  

От сада детского, от школьного порога их 

провожаем в школу - в добрый путь! 

Дорогие наши уважаемые родители! Вот и 

настало время расставаться. Мы прожили с 

вами небольшой, но очень яркий отрезок 

жизни! Это время было насыщенно разными 

событиями и полезными делами. Пусть 

детский сад никогда не забывается, пусть 

оставит он след счастья и теплых 

воспоминаний! 



  

 
Хотим пожелать вам, родные ребята, учиться, расти, встретить новых друзей. Мы 

вами всегда будем очень гордиться, по песенкам жизни идите смелей!  

Уходят дети школьною дорогой, но остаётся в них частица нас! 

В ДОБРЫЙ ПУТЬ! 
 

 

 



  

 

«НЕПОСЕДЫ» 

Воспитатели: Корчагина Анна Валерьевна 

Боброва Мария Викторовна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждый из них уникальный и неповторимый. С большой гордостью и надеждой 

отпускаем их в школу. 

Выпускной бал в детском саду – это грустный и радостный праздник для каждого 

ребенка и его родителей. Это новые шаги и первая ступенька во взрослую жизнь.  

Немного грустный, потому что пришло время прощаться с этим уютным детским 

садом, который стал для них настоящим домом. 

А радостным, потому что праздник долгожданный, интересный и запоминающийся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В ДОБРЫЙ ПУТЬ! 

 

24 мая в нашем детском саду проходит 

выпускной бал для ребят 

подготовительной к школе группы 

«Непоседы». Этот праздник стал 

особенным для наших талантливых 

ребят, которые готовы покорять новые 

вершины в мире знаний. 

В этом году мы выпускаем в школу 

самых талантливых, замечательных 

ребят.  

 

Дорогие выпускники! Желаем Вам 

оставаться всегда такими же 

активными, задорными, смелыми, 

веселыми, сообразительными, 

добрыми! 

Пусть впереди Вас ждет интересная, 

школьная жизнь, много чудесных 

свершений, замечательных учителей 

и много друзей! 



  

«РОДИТЕЛЯМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ» 

 

  

 

 

 

 
Пришло лето – пора отпусков, поездок на дачу и в лес на шашлыки. А так же это 

пора встреч с комарами, клещами, пчелами, осами и прочей живностью, которая в 

изобилии водится на природе и часто встречается в городах. И самое неприятное в 

этих встречах то, что они могут закончиться тем, что нерадивого отдыхающего 

могут покусать или ужалить. Сами по себе эти укусы-то не так страшны, как 

страшны, учитывая упорно растущую аллергизацию населения, осложнения в виде 

крапивницы, отека Квинке или даже анафилактического шока. Так же с укусом 

можно получить ―подарочек в виде возбудителя какого-нибудь заболевания. 

 
Укусы пчел, ос, шмелей, шершней. 

Для того чтобы вас укусила оса вовсе не обязательно играть в футбол на поляне 

осиным гнездом, а достаточно пройтись по продуктовым рядам на рынке или 

подойти к палатке со сладостями. Поэтому если у вас аллергия на их укусы, то 

имеет смысл держать при себе антигистаминный препарат даже при походе в 

магазин. При укусе пчелы в ране остается жало, которое нужно аккуратно удалить 

пинцетом. Если вы его сломаете, то наличие отломка жала в ране приведет к 

нагнаиванию, и ранка будет заживать много дольше.  После этого к месту укуса 

надо приложить холод для снижения неприятных ощущений и уменьшения отека.  

Если вы аллергик, то стоит принять антигистаминный препарат – дозировка при 

Укусы комаров. 

Обезопасит от укусов комаров ношение 

закрытой одежды в сочетании с 

использованием репеллентов. Если 

ночуете в палатке, то окна и входы 

должны закрываться москитной сеткой, 

которую тоже можно обработать 

репеллентами. Сами укусы доставляют 

неприятности своим зудом, от которого 

спасает протирание одеколоном, 

раствором соды или использование 

мазей типа «Спасатель». 
 



  

укусах часто указана в инструкции к препарату. В случае нарушения сознания, 

появления одышки, судорог, рвоты, повышении температуры необходимо срочно 

обратиться за медицинской помощью. Так же надо обратиться ко врачу при укусах 

корня языка, зева, так как в результате отека возможно развитие удушья. 

  

 
Укусы клещей. 

Укусы клещей опасны переносом таких опасных инфекционных заболеваний, как 

конго-крымская геморрагическая лихорадка, клещевой вирусный энцефалит, 

клещевой боррелез. Поэтому если после укуса в течении нескольких дней у вас 

появились боли в мышцах, суставах, головные боли, лихорадка, обширные 

покраснения кожи, то необходимо срочно обратиться к врачу. Кстати, против 

клещевого вирусного энцефалита проводится вакцинация. Вопреки 

распространенному мнению, клещи обитают не на ветках деревьев, а в траве вдоль 

тропинок и опушек. Зацепившись за одежду, они вскарабкиваются до шеи и головы, 

где и присасываются. При укусе клеща рекомендуется не вытаскивать его самому, а 

сразу же обратиться в медицинское учреждение, где его удалят целиком. Если 

такой возможности нет, то удалять его надо очень осторожно, чтобы не раздавить  и 

разорвать. Смазывать клеща чем-либо так же не рекомендуется, так как в этом 

случае клещ может ―опорожниться‖ в рану, что может грозить серьезными 

осложнениями. После успешного удаления все равно стоит показаться к врачу-

инфекционисту, причем хорошо, если с самим ―виновником, предварительно 

посаженным в герметичный флакон. Уберечь от укусов клещей помогут закрытая 

одежда и использование специальных репеллентов. 

 

 



  

 

«ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА» 

Воспит ат ели: Якуничева Нина Николаевна 

Горбачева Нат алья Сергеевна 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В нашей группе «Дружная 

семейка» ребята много 

занимаются творчеством: 

рисуют, поют, танцуют и 

увлекаются театрализацией.  

В нашей группе много 

спортсменов: футболистов, 

гимнастов, каратистов!  

«Мы очень гордимся нашими 

выпускниками и желаем им 

дальнейших успехов в школе! 

Достижения новых высот!» 



  

 

«ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ВЫПУСКНИКОВ» 

 
          Рекомендация 1. Не требуйте многого 

         К ребенку, который посещает подготовительную группу, взрослые относятся 

как к будущему ученику и предъявляют повышенные требования. Они контролируют 

его работу на занятиях, оценивают способности и достижения, сравнивают 

с другими детьми. 

      Воспитатели дают родителям рекомендации, на что обратить внимание: больше 

читать, тренироваться письму или заниматься счетом. Родители усиливают 

давление на ребенка, потому что беспокоятся за его будущие успехи в учебе. 

       Иногда ребенок чувствует неуверенность в себе, своих возможностях 

и способностях. Он начинает бояться школы: «В школе ничего хорошего не будет, 

в детском саду лучше». У дошкольников могут сформироваться типичные школьные 

страхи: опоздать на занятия, получить плохую отметку, не соответствовать 

требованиям или быть хуже других. 

      Чтобы избежать негативных переживаний и страхов, не предъявляйте к успехам 

и достижениям ребенка повышенных требований. Не говорите о том, что 

он не оправдывает ваших ожиданий, не сравнивайте с другими детьми. Для 

профилактики тревоги и страхов насыщайте жизнь будущего первоклассника 

позитивными впечатлениями. 

         Рекомендация 2. Говорите о школе положительно 

      Чтобы избежать негативных представлений о школе у ребенка, избегайте фраз: 

«Все, кончилась твоя свободная жизнь, в школе тебе покажут…», «Гуляй, пока 

в школу не пошел» или «Ты такой несамостоятельный, как ты будешь в школе 

учиться?». 

       Постарайтесь сформировать у ребенка положительное отношение к школе. 

В разговорах с ним подчеркивайте значимость того, что он скоро станет учеником, 

узнает много нового и интересного, подружится с одноклассниками. 

       Проводите с ребенком больше времени, играйте, беседуйте на интересующие 

его темы, организуйте прогулки и занятия спортом. Проявляйте больше внимания 

к его переживаниям и настроению. Обсудите тревоги и опасения дошкольника. 

Чтобы повысить уверенность в себе, напомните о прошлых успехах. 

Рекомендации родит елям 

 Дети, которые переходят из детского сада 

в школу, нуждаются в психологической 

поддержке родителей. Мамы и папы могут 

помочь будущему первокласснику избежать 

негативных переживаний. 
 



  

 

ЛАГЕРЬ «ГОРОД ДЕТСТВА» 

 

 
Педагоги делают жизнь детей в этот период содержательной, познавательной и 

интересной. Лето вносит большие перемены в организацию воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ. Дошкольники летом в детском саду получают 

массу новых и интересных впечатлений, поскольку именно в этот период они 

освобождены от непосредственно образовательной деятельности и основную часть 

времени проводят на свежем воздухе. Ведущими видами деятельности 

дошкольников становятся игры, досуги, развлечения и оздоровительные 

мероприятия, а преобладающими формами проведения – коллективные. Много 

радости приносят малышам игры с песком и водой, солнечные ванны, хождение 

босиком по траве, обливание водой.  

Педагогами ДОУ была предложена новая форма работы на летне-оздоровительный 

период, и возникла необходимость создания программы летнего оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей «Город детства»  

Лагерная смена проходит с 01.06 по 30.06.2024.  

Основной состав лагеря – это воспитанники ДОУ 5-7 лет.  

 

Лето – один из важнейших этапов в 

развитии детей и укреплении их 

здоровья. Задача коллектива нашего 

детского сада – организовать жизнь 

ребят в детском саду таким образом, 

чтобы за лето каждый из них 

получил заряд бодрости и провел 

это время с радостью и 

удовольствием. 



  

«ПОЗДРАВЛЯЕМ В МАЕ» 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150065, Российская Федерация, Ярославская область, 

город Ярославль, ул. Папанина, д. 6а 

E-mail:  yardou148@yandex.ru 

 

Выпуск информационно-познавательной газеты 

подготовили: 

Гусева Наталья Валентиновна, заведующий ДОУ 

Павелко Екатерина Михайловна,  

старший воспитатель 

Игнатова Алина Алексеевна, воспитатель 

Боброва Мария Викторовна, воспитатель 

Корчагина Анна Валерьевна, воспитатель 

Якуничева Нина Николаевна, воспитатель 

Горбачева Наталья Сергеевна, воспитатель 

 

1.05.24 – Лисина Егора Эдуардовича 

4.05.24 – Кутузову Ирину Николаевну 

16.05.24 – Абрамовскую Людмилу 

Владимировну 
 

Поздравляем именинников мая всех групп 

детского сада 

       С днём рождения!!! 

Разве могут быть сомнения, 

В том, что лучше всех ты в мире, 

Наступил твой День рождения, 

Раскрывай ладошки шире,  

Принимай скорей подарки 

И, конечно, поздравления. 

Будет радостным и ярким 

            Пусть сегодня настроение! 
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