
Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад №148»

Аналитическая справка

по результатам оперативного контроля на 

тему:

«Организация питания в группах»



В соответствии с приказом

заведующего № 02-36 от 07.04.2022

была проведена проверка организации

питания в дошкольных группах ДОУ

Цель проверки: оценка

результатов деятельности

ДОУ по организации

питания в группах в

соответствии с

требованиями СП 2.4.3648-20



В ходе проверки выявлено:

Анкетирование для воспитателей

Анкетирование для воспитателей
проводилось с целью выявления
удовлетворенности организацией
питания в ДОУ, выявления
профессиональных затруднений у
педагогов, связанных с организацией
питания.

O В анкетирование участвовало 17 человек.



O На первый вопрос: «Как Вы считаете, 
необходимы ли знания о роли питания в 
формировании и развитии здорового ребенка»

Да - 17 человек              Нет - 0 человек                 
Не знаю - 0 человек

17

00

вопрос № 1

да 

нет

не знаю 



На второй вопрос «Где Вы получаете
информацию о правильном питании
детей»

O телепередачи о здоровом питании – 13
человек

O книги и журналы 7 человек

O - от знакомых 2 человека

O - из интернета 15 человек

13

72

15

воспрос № 2

телепередачи о здоровом питании

книги и журналы 

от знакомых 

из интернета



На третий вопрос: «Разнообразно ли, по 
Вашему мнению, питание в детском саду?»

Да - 8 человек              Нет - 7 человек                  
Не знаю - 3 человек

8

7

3

вопрос № 3

да

нет

не знаю



На четвертый вопрос: Устраивает 

ли Вас качество питания в ДОУ?

Да - 4 человека         Нет - 8 человек                  

Не знаю - 4 человека

4

8

4

вопрос № 4

да

нет

не знаю



На пятый вопрос: От каких продуктов питания отказываются 

дети?

Название блюда Количество человек
Творожный пудинг 1

Капуста тушеная 6

Чай с молоком 3

Гречневая каша 2

Болоньезе из субпродуктов 3

Суп с клецками 3

Рагу овощное 3

Плов 1

Печенка 5

Какао 2

Кисель 4

Творожная запеканка 6

Омлет 1

Омлет с капустой 12

Гуляш из мяса 2

Гуляш из рыбы 3



На шестой вопрос «Получают ли 

родители информацию о питании детей 

в детском саду?»

Да - 17 человек              Нет - 0 человек                  

Не знаю - 0 человек

17

00

вопрос № 5

да

нет

не знаю



На седьмой вопрос «Ваши предложения по улучшению организации 
питания детей в ДОУ» 

Нет 

ответа

Предложения Количество 

ответивших

6 

человек

Добавить фрукты 1

Отказаться от социального 

питания

1

Опросить родителей о 

предпочтениях детей

1

Добавить свежие овощи 2

Уменьшить количество мучного 1

Отказаться от блюд, которые дети 

не кушают

2

Обратить внимание на качество 

питания

1

Разнообразить меню 4



На восьмой вопрос: «Указать причину боя посуды на вашей группе»

Боя нет / номер 

группы

Причины боя Номер группы

2 Невнимательность 15

7 Неаккуратность 13, 11

6 Редкий бой, случайно выпадает из 

рук детей

9, 18, 17, 14

3 Подвижность 

детей/неусидчивость 

10

16 Возраст воспитанников (малыши) 4,1

Невнимательность младшего 

воспитателя

10

Случайно, во время приема пищи 5

Отсутствие основного работника 

(воспитателя или младшего 

воспитателя)

8



Фактическое число боя посуды в период 29.03.2022-12.04.2022

Наличие боя – количество посуды Группа №

6 1

14 2

11 3

6 4

7 5

18 6

8 7

9 8

13 9

6 10

1 11

10 12

10 13

9 14

4 15

1 16

10 17

2 18
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На девятый вопрос: Трудности, связанные с организацией питания в группе

Нет 

трудностей

Трудности Номер группы

9,3,8,7,1,2,18,

16,15

Несостыковка времени приема 

пищи и дополнительных 

занятий

13

Различие питания дома и в 

ДОУ

5,6

Избирательность в еде 14

Особенности возраста 4

Отсутствие культуры питания 17

Неэстетичность блюд 11

Нарушение родителями режима 

дня

10



Выдача блюд в полном объеме
- замечаний нет ни в одной возрастной группе 



Выполнение СанПин

Техника обработки посуды  - замечаний нет ни в 

одной возрастной группе



Сервировка стола 
Вопросы Замечания 

Учет требований сервировки 

стола по возрасту детей

4, 9

Эстетика сервировки в 

соответствии с меню

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 

8, 9, 10, 11, 13, 

14, 15, 16, 17, 18

Участие детей в сервировке 

стола

8,9,10,11,12,13,1

4,

15,16,17, 18



Этикет за столом 
Вопросы 

контроля
Замечания

Поза детей во время еды нет замечаний

Умение преподносить блюдо 4,6,9,10,11,12,13,16,17

Умение обращаться к взрослым нет замечаний

Культура употребления 

пищи

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 

13, 14, 15, 16, 17, 18

Умение пользоваться салфетками нет замечаний

Умение благодарить за еду нет замечаний



Рейтинг педагогов, осуществляющих питание на 
группах (итого баллов по критериям)

Количество баллов по каждому критерию
•Бой посуды

- отсутствие 10 б 

- до 10 предметов – 5 б

- свыше 10 предметов – 0 б

•Выполнение графика режима питания

- отсутствие замечаний 10 б

- наличие замечаний 0 б 

•Выдача блюд в полном объеме

- отсутствие замечаний 10 б

- наличие замечаний 0 б 

•Выполнение СанПин

- отсутствие замечаний 10 б
- наличие замечаний 0 б

•Сервировка стола (по критериям макс 3 б)

•Этикет за столом (по критериям макс 6 б)

•Взаимодействие с родителями по вопросам питания

- отсутствие замечаний 10 б

- наличие замечаний 0 б 



Группа № Итого баллов 

Группа № 1 52

Группа № 2 47

Группа № 3 47

Группа № 4 50

Группа № 5 52

Группа № 6 46

Группа № 7 52

Группа № 8 51

Группа № 9 34

Группа № 10 40

Группа № 11 40

Группа № 12 51

Группа № 13 50

Группа № 14 51

Группа № 15 51

Группа № 16 51

Группа № 17 50

Группа № 18 52
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Рекомендации и предложения по организации работы:

• Воспитателям всех возрастных групп продолжить работу по 

формированию навыков приема пищи, воспитанию культурно –

гигиенических навыков у детей, согласно возрастным 

особенностям своей группы.

• Педагогам продолжить работу по улучшению эстетики 

сервировки стола (добавить сезонную атрибутику, следить за 

аккуратную расстановкой посуды).

• Во всех дошкольных группах организовать дежурство, пополнить 

уголки дежурств необходимыми атрибутами.

• Педагогам всех возрастных групп подобрать картотеки 

художественного слова по режимным моментам, использовать 

художественное слово при формировании культурно –

гигиенических навыков.

• Уделить особое внимание проведению бесед и дидактических 

игр, направленных на формирование основ правильного питания. 

Включить эти беседы в планирование.

• Продолжать вести работу по взаимодействию с семьями 

воспитанников по вопросам столового этикета и правильного 

питания дошкольников.



Здоровье детей
в наших руках


